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05.05.2023  Im Gespräch mit der Sphinx 

 

 

Iris:  „Eine neue Linie der energetischen Zeitanpassung begleitet den Wandel auf allen 

Ebenen. Die Kommunikation mit den Himmelreichen weitet sich aus. Gibt es einen 

Leitfaden für Seelen, die sich weiter im Aufstiegsmodus bewegen?“ 

 

Sphinx: „Mein Licht schaut in die Augen derer, die sich für die Liebe öffnen und ihr 

dienen. Als Sphinx von Giseh bin ich all-präsent in den Herzen der Seelen  des 

Lichtaufstiegs, den Dimensionen des Seins. 

 

Jede, absolut jede Seele hat eine andere Priorität als die Nächste! Einen Leitfaden gibt 

es hinsichtlich der energetischen Ausdehnung. Ihr geliebten Seelen, seid Euch 

bewusst, es ist die Ausdehnung Eures Lichts, die alles-was-ist bewegt, anhebt und 

transformiert. Eure Aufgabe ist es, sicherzustellen, dass Ihr Euch in “Eurem Licht“ 

fortbewegt. Es erstreckt sich über mehrere Ebenen, und gleichzeitig erhöht sich der 

Quotient des Bewusstseins, das Ihr verkörpert. 

 

Als aufsteigende, sich anpassende, Form verkörperter Masse, dehnt sich alles 

innerhalb von Euch aus, das dem Wachstum standhält und das Licht ständig 

integrieren kann. Eine völlige Umwandlung, hin in das Licht, bedeutet, bereit zu sein, 

Licht und Information in die Zellen zu lassen und dafür zu sorgen, dass diese Speicher 

voll bleiben. Jede Zuführung lebendiger Nahrung, hilft Euch, Euer System zu entlasten. 

 

Ein dimensionaler Wandel bedeutet, in den Gesetzen zu leben, die die Dimension 

vorgibt und hält. Als Licht-Menschen seid Ihr auf der neuen Ebene angekommen, 

wenn Ihr ein großes Potential des Loslassens und Integrierens gemeistert habt. 

Störfelder werden beseitigt, durch Eure Entscheidung, diesen Feldern keine zusätzliche 

Energie zu schenken.  

 

In chaotischen Energieverläufen seid Ihr als Licht Eurer Meisterschaft dazu in der Lage, 

das Chaos als Teil von Reaktionen eines unteren Feldes heraus anzusehen, durch das 

eine Neuordnung eintreten kann. Chaos tritt zutage, wenn auf einer Ebene der 

Dreidimensionalität Handlungen und Verstehen auf Trennung, Zerstörung und Leid 

beruhen, so dass Abhandlungen in dieser Art dazu da sind, um das Leben aus dem 

Überleben herauszuheben. 

 

Jedes Leben strebt nach Harmonie. Jedoch sind es oft die Handlungswege, die sich 

in ihrem Ausdruck schwächen und lebensabträglich gestalten, die als Teil nicht-

besseren-Wissens begangen werden, um eine höhere Ebene zu erreichen. 
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 Die Seelen des großen Dimensionswechsels leben in Bereichen oberhalb der 

Handlungsstränge dreidimensionalen Lebens, so dass ihr Leitfaden vorgegeben ist, als 

Ausdruck eines fünfdimensionalen Gewandes, welches sich weiter in die Dimensionen 

des Lichts fortbewegt.“ 

 

 

Iris:  „Was kommt auf das Leben auf der Erde zu? Welche Parameter der Veränderung 

sind als Anhaltspunkte und Wegweiser ausgezeichnet?“ 

 

Sphinx:  „Um zu verstehen, was in den Bereichen neuen Seins auf die Erde zukommt, 

wäre ein Bewusstseinsausmaß erforderlich, welches ein Mensch in dieser Kategorie 

nicht erfassen könnte. Hinzukommen Aufträge des Lichts der Quelle, die sich 

außerhalb dessen bewegen, was vom menschlichen Bewusstsein wahrgenommen 

werden kann. Nicht alles wird grundsätzlich offenbart, da es gelingen soll, und sich, 

auch aus Gründen der Überforderung, außerhalb Eurer Reichweite entwickelt. Das 

Sichtbare, die Veränderung, die Offenbarungen und das Chaos, sind Teile der 

Erfahrungen, die die Menschheit benötigt, um an ihnen zu wachsen und Richtungen 

einzuschlagen, die einen höheren Wert des Miteinanders bedingen. 

 

Die Erde ist im Wandel. Ein Zusammenbruch erfolgt. Starke Kräfte der Erdmasse 

verändern ihre Substanz, ebenso, wie sich der Himmel verändert. Wasserläufe, Zuflüsse 

und Ströme, finden ihren naturgegebenen Platz wieder. Dunkle Materie wird durch 

viele Erdschichten erlöst. Jede Seele hat einen Auftrag. Es ist ein Lichtauftrag, den sie 

auf Erden erfüllt. Insofern bewegt sich jede Seele gemäß ihrer Ausrichtung und erhält 

die Resonanzen und die Realitäten ihrer Vorgabe.  

 

So ist es von großer Wichtigkeit, in einer Zeit hoher Manifestationskraft, seinen 

Schöpfungsreichtum anzunehmen und bewusst sein Leben nach seinen Vorstellungen 

zu schöpfen. Realitäten erhalten Formen, und Formen wandeln sich, entsprechend 

der Ausrichtung ihrer energetischen Intensität. Relevant sind Wegweiser, die das Ziel 

haben, sich in seiner Ganzheit -vollständig- zu erfahren. Es ist ein Grad, der das erfasst, 

was das volle Bewusstsein in einem menschlichen Körper auszudrücken vermag. 

 

Das Fühlen spielt eine große Rolle. So ist Mut gefragt, nach seinen Gefühlen zu handeln 

und sich auf der Ebene des Lichts weiter fortzubewegen. Die Größe im Anderen 

anzuerkennen, ist Teil Eurer Meisterschaft. Respektvoll allem Leben gegenüber zu sein, 

weist Euch aus, als Individuum des Lichts und als Teil der Einheit allen Seins. Die 

Rückverbindung mit dem EINEN, führt Euch zurück in Eure Stärke und Kraft mit Eurer 

Urquelle. Erfühlt in ständiger Annahme Euren inneren Kern, Eure Präsenz, und lebt aus 

dem Herzen heraus.“ 

 

 

Iris:  „Welchen Stellenwert hat das Leben auf der Neuen Erde?“ 
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Sphinx:  „Das Leben auf der Erde - Ihr nennt sie “Neue Erde“ – ist erlöst. Eine Erlösung 

von sehr alten Energien, Mustern, Prägungen, Speicherungen und dunklen Entitäten 

findet statt und bedingt das Leben auf einer Erde, die sich gedreht, gewandelt und 

erneuert hat. Die, über viele Jahrtausende anhaltende Abwertung des Lebens von 

Menschen, Tieren und Pflanzen, existiert nur in der Erinnerung, und die Erinnerung wird 

immer schwächer.  

 

Jeder, der nicht versteht, dass er, als lebensvernichtend, sich selbst in seiner Substanz 

vernichtet, erhält auf einer anderen Ebene des Seins die Gelegenheit, diese Wahrheit 

zu erkennen. Das Leben, in einer neuen Dimension des Lichts, hat den höchsten 

Stellenwert, da das Leben Expansion darstellt, und die Expansion der Universen ist es, 

die alles mit allem verbindet, nährt, unterstützt und höhere Grade der Ausdruckskraft 

bewirkt.  

 

Das Leben selbst setzt sich durch. Verbunden mit der Sonnenkraft, entstehen neue 

Lebensformen, in gesunder und willkommener Weise. Alles Leben erhält ein Upgrade 

in seiner Substanz. Die DNA wird göttlich und lagert sich an die göttlichen Zellen an, 

welche im göttlichen Rhythmus  arbeiten. Schwingungen des Lichts bestimmen das 

Leben auf Erden. Neue Möglichkeiten verkörperter Seins-Ausdrücke entstehen und 

werden genutzt, um sich allumfassend und multidimensional zu erfahren und zu 

entwickeln. 

 

Frieden ist gegeben, in einer Welt, in der das Leben als höchstes Gut gesehen wird. 

Neues Leben geht in Kontakt zu bestehendem Leben, und kosmisches Leben wird in 

den Alltag integriert. Lebensverbindende Strukturen erschaffen reichhaltige 

Entwicklungsmöglichkeiten und ein gesteigertes Wachstum, das, nur aus der 

Integration von allem-was-ist heraus, entsteht. Integrierst Du jedes Leben, als Ausdruck 

der Jetzt-Zeit, mit seiner individuellen Prägung, so integrierst Du alle Stadien Deines je 

gelebten Lebens, in allen Formen des Seins.“ 

 

 

Iris:  „Was geschieht gerade in Giseh?“ 

 

Sphinx:  „Die Energien werden gebündelt und tragen zur Entlastung bei. Ein 

weitreichendes Programm, welches in anderen dimensionalen Schichten verläuft, 

bewegt die Erde in die Richtung des Lichtaustauschs und der Verschiebung – der 

göttlichen Verschiebung. Wir halten eine Verbindung zu Mount Shasta  und nach Tibet, 

nach Irland und Usbekistan. Ziemliche Frachten neuankommenden Lichts, mit ihren 

Datenströmen, werden in entsprechenden Bereichen verankert oder eingebettet, so 

dass die Energien sich entfalten können. Module anderer Dimensionen sorgen für eine 

konstante Balance im Geben und Empfangen. 
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Große Klänge begleiten unseren täglichen Dienst. Fernab vom weltlichen Getümmel, 

finden wir in den Offenbarungen des Lichts unsere Aufgabe. Die Bewegungen im 

Kraftwerk werden stärker, da die Ströme innerhalb des Kraftwerks sich kraftvoller 

ausdrücken. Das Licht ist zugleich Kommunikation, eine Sprache, die alles miteinander 

verbindet, berührt und erhebt.  

 

Wir bitten Euch: Seid offen für alles und lernt aus den Entscheidungen, die Ihr trefft und 

aus den Verbindungen, die Ihr erfahrt. Das Leben möchte sich ausbreiten. Es ist nicht 

auf eine menschliche Form oder Masse beschränkt. So ist das Leben auch in der Luft, 

im Gefühl und im Sein zu finden.“ 

 

 

Der Fortschritt bewegt sich in Wahrscheinlichkeiten. Vieles bleibt verborgen. Einiges 

passt sich noch an. Wir sind der Grad-Zeit-Messer, durch den die Wandlungsaspekte 

strömen. Offen für alles zu sein, beinhaltet, Möglichkeiten in Betracht zu ziehen, die das 

alte Leben, mit seinen Bedingungen und Gewohnheiten, sichtbar verändern. Sich 

zurückzubesinnen auf das, was zählt, auf das, was wirklich zählt, erleichtert den Eintritt 

in die Dimension des Lichts. 

 

 

→Die Sphinx - Die Auferstehung Deiner Ursubstanz am 11.09.2023 

 

→Die Sphinx - Unser Prachtstück | RAs 21 Einheiten des Lichts 

 

→Die Sphinx spricht 
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