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30.07.2023  Die Lichtwesen vom Stern Antares 

 

 

„Der Stern Antares begrüßt euch, geliebte Lichtwesen der Erde. Frequenzanhebungen 

finden statt und dienen der Auflösung von Strukturen und Blockaden. 

 

Der Stern Antares begleitet Seelen mit Erschaffungsaspekten für die Eingliederung in 

die schwingende Wirklichkeit und darüber hinaus. Im Moment sind wir gerufen, 

grundlegende Schwingungen der Urfrequenzen zu fördern und einzugliedern. Diese 

Schwingungsvarianten unterstützen Erleuchtungswege. 

 

Um den Weg der Erleuchtung zu gehen, sind in Intervallen des spirituellen Wachstums 

zuvor in großer Anzahl Energien aus dem System zu entlassen. Das Bewusstsein 

integriert sich in dem Maße, in dem zuvor der Raum dafür geschaffen wurde. Die 

Schwere des Lebens wird durch Energieströme ausgehebelt und Erkenntnisse strömen 

ein, die einen wesentlichen Anteil des Erleuchtungsweges ausmachen. 

 

Somit werden jetzt großflächig Erlösungsaspekte die noch vorhandenen Strukturen der 

Anhaftungen durchbrechen. Das eigene Leben rückt in die “Klarheit des Seins“ empor 

und erhält einen anderen Schliff. Es ist der Schliff, der dieser Zeitqualität zusagt und 

euch weiter auf den Weg  in die Essenz eures wahren Selbst führt. Die Auswirkungen 

können für jede Seele eine andere Form annehmen. 

 

Im Verlauf neu strukturierter Energien findet ihr euch  in Situationen wieder, die euch 

damit konfrontieren, alles in einem anderen Maßstab der Werdung anzuerkennen und 

einzugliedern. Wir können nicht weiter ins Detail gehen. Es sind so unterschiedlich viele 

Wege der Neuanpassungen zu gehen, wie ihr Seelen des Aufstiegs seid. Und der 

Aufstieg ist ein laufender Prozess und mündet in einen anderen Seins-Ausdruck für alles 

Leben, das den Aufstiegsweg bis in die letzte Phase (Endphase) mitgegangen ist. 

 

Ihr werdet euch jetzt und in den nächsten Wochen in neuen Aspekten und Ausdrücken 

eures Seins besser kennenlernen und Wege beschreiten, die Mut und Ausrichtung 

erfordern. Das Frei-Sein ist ein Ausdruck  der Seele,  und ihr Ziel ist es, sich in Freiheit 

auszudrücken. Was hält euch noch auf, was hält euch zurück, geliebte Lichtwesen?  

 

Antares ist die Drehscheibe für ein höheres Wachstum und für die Heilung auf allen 

Ebenen des Seins. Durch Heilung entstehen neue Möglichkeiten und die Befreiung von 

dem, was der Vergangenheit im Fluss des Lebens angehört. Schwingt von jetzt an mit 

dem Freiheitstrom und erfahrt euch in allen Lebensbereichen als frei, durch die 

authentische Selbstliebe. 

 

Habt den Mut, Wege zu gehen, Wege, für einen großen und umfassenden Ausdruck 

eures Selbst, in Hingabe, in Liebe zum Sein und in der Manifestation dessen, was euch  
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aus tiefstem Herzen heraus entspricht. Nähert euch dem an, was ihr seid und 

ausdrücken möchtet. Die reine Essenz wird jetzt freigeschaltet. Es ist die Essenz eurer 

Seele, die zu euch spricht und jeden Schritt lenkt, den ihr angstfrei und beständig geht. 

 

Tragt dazu bei, dass sich das Leben auf magische Weise wandelt, hin zu einem 

großartigen Aufwachen in die Essenz eures Ausdrucks. Alles andere sind 

Begleiterscheinungen oder Ablenkungen auf eurem Weg, denen ihr aus einem 

höheren Herzen heraus, begegnen könnt, einmal konsequent und Grenzen setzend, 

oder in Erhabenheit und abschließend. 

 

Drückt euch vermehrt aus. Der Ausdruck in Sprache, der Ausdruck durch Gefühle und 

der Ausdruck durch das Handeln, sind heilende Elemente, die euch und euer wahres 

Wesen repräsentieren. Erfasst die Weite. Erfasst die Herrlichkeit des Augenblicks und 

formt aus diesen Substanzen heraus, hingebungsvoll und friedlich die Lebenswege, die 

ihr beschreiten möchtet. Ein Farbspektrum des Antares ist euch dabei behilflich zu 

erkennen, was das Wesentliche ist. 

 

Wir lieben euch. Eine tiefe, authentische Liebe entspringt dem Wissen um die 

Wirklichkeit. In tiefer Verbundenheit erwarten wir euch auf der feinstofflichen Ebene, 

für Schulungen und für die Übermittlung von Wissen. Seid bereit für eine Zeit großer 

Veränderungen!“ 

 

 

Die Sternenebene Antares begleitet Seelen des Aufstiegs. Ihre Aufgaben stehen fest. 

Sie werden mit Hilfe von Wirklichkeitselementen höherer Dimensionen unterstützt. 

Heilungen und Weiterentwicklungen finden statt und manifestieren ein größeres und 

bedeutenderes Maß der Vielfalt höhere Lichtausdrücke. 

 

 

→Heilanwendung mit den Sternenenergien vom Antares 

→Antares Botschafter*in  
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