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19.10.2023  Die Sternenwesen des Alpha Centauri 
 

 

„Alpha Centauri spricht. Mit der Frequenz des Wissens und der Stabilität übermitteln wir 

den Herzensschwestern und den Herzensbrüdern unsere Grüße. 

 

Wir, die Sternenwesen des Alpha Centauri, sind unter euch. Feinstoffliche 

Gedankenwellen weben sich in unsere Verbindungen mit ein. Wir haben es dringend 

gemacht. Der große Wandel in eurer Zeit bewegt sich ins Licht, und damit nimmt das 

Leben mit seinen Lebensmustern eine neue Größe an. 

 

Es ist eure Aufgabe, als Lichtdienerin und als Lichtdiener, sich in das große Reich des 

Lichts zu bewegen und die Schablone der Neuen Erde zu nähren. Wir sind euch dabei 

behilflich. Jeder ausgesandte Gedanke des Lichts, der Liebe und der Treue für ein 

bewusstes Leben im Einssein, wird von jetzt an von uns automatisch verstärkt. 

 

Jeder dieser Gedanken erhält die Kraft der Manifestation und die Stärke, sich gegen 

niedrig schwingende Gedanken zu behaupten. Der Unterschied liegt darin, dass ihr, 

mit eurem Einverständnis, das neue, friedliche und lichtvolle Leben nicht nur in 

Gedanken stärkt, ihr verbindet euch automatisch mit einer Realität, deren Schönheit 

sich fortwährend ausdehnt und manifestiert. 

 

So begegnen wir uns auf diese Weise in der Interaktion eines neuen Erdenlebens, in 

hochschwingender Ausrichtung und in der Liebe zu allem Sein. Alpha Centauri 

verbindet sich mit der Erdstruktur und sendet zugleich Impulse hinaus, die den 

Übergang in die Dimensionen des Lichts erleichtern. Das Gerüst steht. Durch eure 

Wiedervereinigungen mit dem Licht, dem Glauben an die Liebe und der Entwicklung 

in das Christusbewusstsein, habt ihr, geliebte Lichtdienerin und Lichtdiener, etwas 

durch eure Essenz in die Wirklichkeit verschoben, so dass sich daraus die Plattform der 

Erde, als neuer Lebensraum, definierte. 

 

Eure weise Ausrichtung ist es, die gefragt ist. Ein Aufstieg bedeutet, sich im Urvertrauen 

dem Fluss neuartiger Wirkaspekte hinzugeben, das neue Bewusstsein zu manifestieren 

und sich in seiner physischen Körpermasse durch den Raum der Zeit 

hindurchzubewegen. Alle Zellen sehnen sich nach Bewusstseinsfeldern und 

Informationen der Einheit. 

 

Wir sehen eure Größe und eure Stärke. In euch pulsiert das Sein der Liebe und der 

Gleichheit. Versteht, ein Weiterkommen beinhaltet ein sich Ausdehnen und die 

Annahme dessen, was ist und sich zeigt, als Zustand immerwährenden Wachstums. 

Bleibt nicht stecken im Morast der Dualität und ihrer Spiele. Euer inneres Lied 

symbolisiert etwas anderes, so wertvolles für das Wachstum und die Ausdehnung in 

das Licht. 
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Mit eurem Einverständnis betten wir den Samen des Lichts in eure Gedankenströme 

ein. Möge er wachsen, sich entwickeln und euch in die Gedankenschwingung des 

Lichts eintreten lassen. Nach und nach werdet ihr bewusster für die feingliedrige 

Schwingung der Erschaffung, die von euch ausgeht, und diese Schwingung nimmt 

Formen an. Ihr dehnt euch in die Prinzipien des Lichts aus.  

 

Begeben wir uns auf die Erdebene und sehen die äußeren Umstände, blicken wir auf 

Wandlungsaspekte der unschönen Art, auf tiefe Traurigkeit und auf Lebenswege der 

Überforderung, des Stresses und der Machtlosigkeit. Das große Licht, das auf die Erde 

trifft, bringt eine neue Ordnung in alle Seelen und damit eine neue Ausrichtung und 

Klarheit, für jeden individuellen Weg. 

 

Doch zuvor ist das zu erlösen, was euch energetisch daran hindert, in die 

Vollbewusstheit eines göttlichen Menschen zu gelangen. Und wir verstehen, wenn ihr 

sagt:  „Dieses Lied kennen wir. Wir hören es schon lange“. Wenn ihr euch in eurer Essenz 

begreift, habt ihr euch in Bereiche verschoben, die eine neue Realität für euch 

bedeuten. Hängt nicht an alten Liedern oder Vertröstungen, die entstehen, wenn sich 

Energien und Frequenzen, aufgrund von Verzögerungen und Störungen, nicht sofort 

etablieren. 

 

Die Essenz eures Selbst ist wichtig. So erforscht euch im Sein. Das ist der Weg. Die Hilfen 

von Außerhalb sind unermesslich groß und vielfältig. Bittet um Unterstützung. Geistige 

Nahrung wird euch gestellt und zuteil. Neue Seelenimpulse sorgen dafür, dass sich 

Seelen regenerieren und ausrichten können. Verbleibt in tiefem Frieden. Mit der Essenz 

eures Selbst im Sein, verlieren die Dinge, Handlungen und auch Verbindungen oft ihre 

Bedeutung, um an anderer Stelle durch Neues ersetzt zu werden. 

 

Vertraut darauf, dass die Wege zu eurem Besten sind. In dieser Zeit fühlt ihr womöglich 

den Herzschmerz, der hervorkommt, um euch daran zu erinnern, dass ihr mit der Zeit 

des Wandels mitzugehen habt, Verständnis aufbringen möget und die Weichen für 

das Loslassen gestellt werden. Das, was euch zusagt, unterstützt, begleitet und eurer 

Ebene entspricht, wird bleiben. Andere Entwicklungsformen gehen ihre Wege in ihrer 

Zeit. 

 

Sich selbst und sein Wesen auszudrücken, stellt eine Herausforderung dar. Es ist eine 

Art des Seins ohne das Angepasstsein, der Konditionierungen und der Ängste.  

 

In jedem Augenblick sind wir an eurer Seite, denn auch wir sind eure Sternenheimat 

und treue Diener einer sich wandelnden Welt.“ 

 

 

Dringend – so die Botschaft der Sternenwesen. Die Energien des Alpha Centauri 

gehören zum großen Plan und wirken unterstützend und stärkend. Gedankenformen 

einer geeigneten Intension fügen sich in das Lichtsein ein. Die Entdeckung der eigenen  
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Essenz ist gleichzeitig ein Weg in eine erhabene Realität, in der sich die Güte des 

Lebens zeigen kann. 

 

 

Eine vorangegangene Botschaft vom  05.07.2021 ist auch im Download verfügbar. 

→Downloads 
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