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Liebe Seele,  

der Fernkurs ASHTARS LICHTAUFSTIEG I,II und III begleitet Deine Ganzwerdung. Du entwickelst 

Deine persönliche Kraft. Dir wird Dein Seelenauftrag intensiver bewusst, so dass Du Deine 

Bestimmung leben kannst. Dieser Fernkurs führt auf einen Ebenenwechsel. Ashtars hohe und 

reine Lichttechnologien unterstützen Dich in Deiner Bestimmung. Du wirst multidimensional 

auf Deine individuellen Aufgaben vorbereitet. 

 

ASHTARS LICHTAUFSTIEG besteht insgesamt aus 11 energetischen Schulungen, welche Dein 

gesamtes Körpersystem durchlaufen und Dich auf Deine speziellen Aufgaben vorbereiten. 

Ashtar wird eng mit Dir und an Dir arbeiten und seine hohe Lichttechnologie einsetzen. Er 

kennt alle Seelen, die den Lichtaufstiegsweg mit ihm gehen und freut sich auf ein Wiedersehen 

mit Ihnen. Du kannst die Fernkurse in Deinem eigenen Tempo absolvieren. Alle Einheiten 

werden als Audio - Datei - Download zur Verfügung gestellt. 

  

134  ASHTARS LICHTAUFSTIEG I 

I / 1     Integration 

I / 2     Wahrnehmung 

I / 3     Aufgabe 

Aufstiegskurs, Audio - Datei - Download 

Dein Ausgleich:  126,- Euro 

 

 

135   ASHTARS LICHTAUFSTIEG II 

II / 1    Physischer Prozess 

II / 2    Läuterung der letzten Anhaftungen 

Aufstiegskurs, Audio - Datei - Download 

Dein Ausgleich:  126,- Euro 

Voraussetzung ist der Fernkurs ASHTARS LICHTAUFSTIEG I. 
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136  ASHTARS LICHTAUFSTIEG III 

III / 1   Sternenlicht – Initiation 

III / 2   Verbindung mit Deinem Sternenselbst 

III / 3   Lichtkörper – Upgrade 

III / 4   Einweihung in Deinen Weg 

III / 5   Kosmisches Leben 

III / 6   Übergabe 

Aufstiegskurs, Audio - Datei - Download 

Dein Ausgleich:  252,- Euro 

Voraussetzung sind die Fernkurse ASHTARS LICHTAUFSTIEG I & II. 

  

Buchungsvarianten 

- Einzelbuchungen der Positionen 134, 135 und 136, siehe oben 

- als eimaliger Ausgleich:  504,- Euro 

  

  

Leseprobe aus dem Fernkurs Ashtars Lichtaufstieg I, II & III 

 

ASHTAR: 

…"Kosmisches Leben ist das Leben im Hier und Jetzt, frei von allen dualen Aspekten, inmitten 

der Vielfalt der Möglichkeiten als ein kosmischer Mensch, welche Dir zur Verfügung stehen. 

Das kosmische Mensch – Dasein bezieht sich in erster Linie auf die Entwicklung und die 

Möglichkeiten, die sich daraus ergeben. Um diese Möglichkeiten auszuschöpfen, sind ein 

vollständiges Bewusstsein von Vorteil und die Heilung aller Ebenen des menschlichen Daseins. 

Das beinhaltet, dass alle alten Strukturen und Denkweisen at acta gelegt werden, transformiert 

und neutralisiert werden, um den Anschluss zu bekommen. 

Auf dieser Ebene des Menschen – Seins, welcher seinen kosmischen Ausdruck lebt, ist alles 

möglich. 
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Auch die Entwicklung der Sinne und die Wiedergabe in Form von Telepathie, das Reisen als 

Teleportation und Zugänge durch Materie hindurchzugehen, sind Aspekte der Entwicklung 

und Anpassung. Das kosmische Mensch – Sein birgt alles in sich, was Du Dir wünschst. 

Es enthält Manifestationsprinzipien und wundersame Erlebnisse. Doch dazu bedarf es der 

Leichtigkeit. Der Körper ist in diese entsprechende Lage zu bringen, um die Leichtigkeit zu 

erzeugen und zu halten. 

Ich halte also noch einmal fest: Kosmisches Leben ist ein Zusammenfließen aus dem höchsten 

Potential und den höchsten Eigenschaften des Menschen, in ein göttliches Feld, in dem er wirkt. 

Und dazu bedarf es der Einstellung, dieses Feld zu betreten und in ihm zu wirken. 

Durch dieses Leben eröffnen sich Wunder und neue Daseinsbereiche, fern ab vom bekannten 

Leben. Es gibt Möglichkeiten der Interaktionen mit außerirdischem Leben, und manchmal 

werden auch Aufgaben zu lösen sein, die kosmischen Ursprungs sind. 

Dieser Weg hört sich mitunter leicht an. Er kann leicht sein und leicht gegangen werden. Er 

kann anfangs aber auch auf Widerstände treffen, da Grenzen überschritten werden müssen, 

oder sich Disziplin einstellen soll. Oder andere Menschen gehen aus dem Leben, und die 

Veränderungen schütteln einen noch ein wenig durch. 

Bleibe daher auf Dein Ziel ausgerichtet. Du hast eine wichtige Aufgabe, die sich manifestiert in 

der Wirklichkeit"…. 

  

Wissenswertes über die Teilnahme an einem Ashtar - Aufstiegskurs 

 Für die Teilnahme an einem der Fernkurse ist Vertrauen in die Arbeit und in die Wirkweisen 

von Ashtar eine essentielle Grundvoraussetzung. Mit Unterstützung seines Wissens, neuer 

Heilungsmöglichkeiten und diverser, eingesetzter Lichttechnologien gibt er seinen Dienst an 

Dich weiter. 

Ashtar arbeitet während jeder einzelnen Übertragung mit der Seele der angemeldeten 

Teilnehmerin bzw. des Teilnehmers zusammen. Für jede einzelne Übertragung bittet Ashtar 

Dich vorher um Deine Zustimmung, indem Du 1 – 3 Sätze, die er vorgibt, wiederholst. 

Gegebenenfalls kannst Du Dir vorher die Sätze notieren. 

Ashtar gibt sein Wissen in leicht verständlichen, lichtcodierten Worten weiter. Es finden in der 

Regel mehr als eine Übertragung pro Audio - Datei statt. Während Ashtar mit Dir arbeitet, 

entstehen mehrere Pausen. Höre Dir bitte jede Aufnahme bis zum Ende an. 

Du erhältst die einzelnen Audio – Dateien als Serie  mit mehreren Downloads (ausgenommen 

das Ashtar Sternenlichtreisen - Projekt). Es ist  wichtig, sich zwischen den einzelnen Schritten 

in Selbstverantwortung genügend Zeit für die Integration der übertragenen Energien zu geben. 

Während der Dauer Deines Aufstiegskurses halte ich energetisch den Raum für Dich. 

 

https://www.maat-lenaya.net/index.php?pageid=317
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Ashtars Aufruf an seine angehenden Botschafterinnen & Botschafter 

 

Ashtar: 

„Geliebte Kinder des Lichts, 

Ashtar spricht zu Euch, und es soll Euer Weckruf sein! In dieser Zeit des Aufbruchs seid Ihr 

aufgefordert, Euch Eurer Aufgaben, für die Ihr gekommen seid, anzunehmen. Diese können 

vielfältiger Art und Ausrichtung sein. Doch es ist wichtig, sie anzunehmen und sich ihnen zu 

stellen.  

Mit meinem Medium habe ich spezielle Varianten verfasst, die Euch in Eure Bahn und 

Ausrichtung bringen. Ihr werdet geschult, und Eure Aufgaben finden den Platz und die 

Entfaltung, die es braucht, um in Zeiten des vollständigen Umbruchs aktiv und lichtvoll wirken 

zu können. 

Jede Seele geht ihren eigenen Weg. Manchmal fehlt es an Vertrauen, um den wichtigen Schritt 

zu gehen und seine Aufgaben wirkungsvoll zu erfüllen. Die Begebenheiten, die Ressourcen, 

oder andere Beweggründe, wie Ängste stehen Euch im Wege. 

Richtet Euch auf das Ziel aus, das Ihr repräsentieren wollt. Erfüllt Eure Schritte mit Licht und 

nehmt die Gaben und Hilfen an, die dafür gemacht wurden, um Euch das größtmögliche 

Wachstumspotential zu bieten! Ich bin Ashtar. Gehet in Frieden." 

 

 

Beispiele für Inhalte der Fernkurse 

Zu den Inhalten der einzelnen Fernkurse zählen unter anderem Lichtverbindungen, Ashtar-

Name, Öffnungen, Lichtkörperklärungen – und Anhebungen, Licht – und Atmungsstruktur, 

Wahrnehmungspunkt, Downloads, Heilungen und Optimierungen von Zellen, Zellmembranen, 

Mitochondrien, Zellkernen und der DNA, Chakren-Klärungen, Auszeichnungen, Initiationen, 

Segnungen, Wissensspeicher, das Arbeiten mit der Herzfrequenz, Lichtgitternetz zur 

Wiedervereinigung, Heilungszeichen, Lichtanpassungen, erhöhte interstellare Kommunikation, 

Netz des Lichts und der Liebe, Updates, Sicherheitsaspekte, Technologische Konzepte, 

Lichttempel, Geschenke, Überraschungen, Öffnung neuer Lichtebenen, Herzausdehnung, 

Kommunikationsfluss, Ideenfluss, höherdimensionale Entwicklungen, Achtsamkeit im Seelen-

Rhythmus, emotionale Prozesse des Einsseins, leichte Seelenerfahrungen, Vollendungswege, 

Expansionen in das Licht, Meisterschritte für umfassende Erfahrungen im Licht, Unterstützung 

für Heilprozesse, Seelenverkörperung, Vermittlung von Wissen der Schöpfung, Anwendung 

u.v.m. 

Licht ist Medizin. Es ist die Medizin der Schöpfung für alles Leben. 

ASHTAR 
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Link zu den →AGB Ashtars Lichtaufstieg I, II & III 

Link zum Angebot →ASHTARS LICHTAUFSTIEG I, II & III 

  

 

 

 

 

 

https://www.maat-lenaya.net/index.php?pageid=252
https://www.maat-lenaya.net/index.php?pageid=249

