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14.11.2019  Gaia’s Frequenzen 
 

 

Im Zeitraum zwischen dem 11.10. und dem 12.10. fanden Frequenzüberlagerungen statt. Das 

Aussenden der Frequenzen der letzten Wochen gestaltete sich weitgehend unregelmäßig. 

Feine, dezente Schwingungen entstanden im Hintergrund. 

 

Mit dem 11.11. und dem 12.11. wurden kraftvolle Frequenzen ausgesendet, nicht zuletzt dem 

Vollmond zuliebe. Hier verstärkt sich die vereinte Kraft, um Wandlungen zu vollziehen. 

 

Wären die Erdfrequenztöne für jeden hörbar, so hätte auch dies vermutlich für manche 

Menschen Ehrfurcht, Staunen und Achtung vor der Kraft und Ausdrucksweise des Planeten 

zur Folge. Die Erdfrequenztöne dienen der globalen und individuellen Transformation. 

 

Erdbeben, Stürme, Überschwemmungen, Brände und Vulkanausbrüche sind hingegen 

sichtbare Zeichen der Veränderungen, in denen alte Energien entlassen werden.  

 

Im Anschluss findest Du eine neue Botschaft von Mutter Erde mit Hinweisen zur Zeitqualität. 

 

Alles Liebe, 

 

Iris 

 

 

14.11.2019 Lady Gaia 

 

„Geliebte Seele, hier spricht Gaia, das Licht der Erde in der Neuen Zeit. Und ich begrüße 

Dich in einer Energie, die Dich trägt, so Du im göttlichen Willen mitschwingst. 

 

Immer wieder wirst Du konfrontiert mit neuen Situationen, mit denen Du umzugehen 

hast und das in einer schnelleren, veränderten Zeitqualität. Aus diesem Grund ist es 

sinnvoll, sich treiben zu lassen, den Strom des Seins anzunehmen und hineinzufühlen.  

 

Was entspricht Dir? Wofür nimmst Du Dir Zeit, und welche Veränderungen halten 

Dich am Leben? Es ist ein Ausrangieren alter Teile und eine Integration neuer 

Fragmente des Lichts, der Liebe und des Seins, welche stattfinden. 

 

Stetig wird daran gearbeitet, diesen Verlauf in die Balance zu bringen. Du bist ein Teil 

des Ganzen, und Du bist ein Teil von mir. Wir sind miteinander verschmolzen. Im 

Hinblick auf das “eine Jetzt“ sage ich Dir:  Entferne Dich von den Strukturen der alten 

Zeit, den Dogmen und Glaubenssätzen. Denn diese alten Strukturen tragen nicht mehr, 

sie sind wie durchgeschnittene Gummibänder einer lange ausgedienten Zeitepoche.  
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Blicke auf das, was sich vor Dir zeigt und sich im Licht entwickelt. Es ist eine neue 

Generation von Leben und Freude. Die Sonne lacht, denn sie weiß um die 

Entwicklungen. Sie ist weise. Und so gebe ich Dir jetzt den Hinweis, sich auf Dich zu 

konzentrieren, denn das ist das Wichtigste, was Du jetzt tun kannst. Balanciere Dich 

aus und finde Deine entsprechenden Partner des Lichts. Lebe Deine Träume und 

entwickle Dich weiter. Ich stärke unsere Verbindung, und diese Stärke wirst Du spüren. 

Vertraue dem Fluss. 
 

Bild: 

 

Gaia zeigt mir ein Bild:  Weißes Licht leuchtet um den Planeten Erde und strahlt sternenförmig 

nach außen ins Weltall. 

 

 

Du hilfst mir, wenn Du die Vision von Liebe und Frieden für alles SEIN 

aufrechterhältst. Verbinde Dich mit mir und mit Deinen Wurzeln. Du erhältst so viele 

Informationen. Wege werden gelenkt, und ein Energieaustausch sorgt für Freude und 

Leichtigkeit. 

 

In großer Liebe und Dankbarkeit bin und bleibe ich bei Dir.“ 
 

 

Ergänzende Empfehlungen 

 

Lady Gaia’s Template - Energietransformation & Verankerung neuer Energien – 

 

Ashtar’s Template - Kraft & Balance – 

 

Das Orion Template  - Selbstermächtigung –  

 

Der Comulus Lichtcode - Lebensbalance –  

 

Thot’s Heilige Zeichen des Ewigen Friedens 

 

 
Dieses Channeling kann als PDF –Textdatei veröffentlicht werden.  

Es ist untersagt, den Text zu verändern, oder Videos in allen 

Sprachen bzw. auditive Aufnahmen herzustellen und zu vermarkten. 

 Iris Kähler & www.maat-lenaya.net. Alle Rechte vorbehalten. 

http://www.maat-lenaya.net/
https://www.maat-lenaya.net/index.php?pageid=133
https://www.maat-lenaya.net/index.php?pageid=121
https://www.maat-lenaya.net/index.php?pageid=137
https://www.maat-lenaya.net/index.php?pageid=131
https://www.maat-lenaya.net/index.php?pageid=86
http://www.maat-lenanay.net/

